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энергии и напряженности электрической составляющей электро
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I .  ОБШ  ПОЛОЖЕНИЯ

1 .1 . На современных морских судах для целей радио и радио- 

«телефонной связи используютоя радиоустройства, работающие на 

средних, коротких л ультракоротких волнах. Радионавигация осу

ществляется с помощью радиолокаторов /Р Л /, работающих в диапа

зоне сверхвысоких частот /СВЧ/. На судах, таким образом, воз

можно формирование одновременно многочастотного электромагнит

ного поля /ЭЧП/.

1 . 2. Создаваемые излучающими устройствами ЭШ1 могут быть как 

в закрытых помещениях -  внутреннее поле, так и над открытыми 

палубами -  внешнее поле.

Внешнее ЭМП создается неподвижным антеннами радиопередающих 

устройств /РГГУ/ л вращающимися антеннами РЛ( расположенными над 

открытыми палубами.

Внутреннее ЭМП создается паразитными излучениями, возникающими 

в оезультате- нарушения экранировки высокочастотных элементов 

излучающих устройств,таких, как генераторов, фидерных линий, 

антенных переключателей.

1 .3 . [Сак внутренние, так и внешние ЭМЦ при определенных усло

виях /уровень, длительность экспозиции, частота и д р . /  могут 

оказывать неблагоприятное воздействие на здоровье человека*

1 .4 . Облучение персонала судна электромагнитной энергией

/Э М3/ внешних полей возможно одновременно или последовательно 

как в прерывистом режиме при работе РЛ, так и непрерывно при 

излучении РПУ. Облучение ЭИЭ внутренних полей возможно только 

в непрерывном режиме.



1*5* Указанные особенности электромагнитной ситуации на су

дах, а также различный характер трудовой деятельности экипажа в 

условиях весьма широкого перепада температура воздуха определяют 

необходимость разработки специальных нормативов,максимально приб

лиженных к судовым условиям.

1.6. В первом приближении гигиеническую оценку облучаемости 

экипажа ЭМЗ внутренних и внешних ЗИП можно осуществить, исполь

зуя нормативные документы ГОСТ I2 .I .X 6 -7 6  ” Система стандартов 

безопасности труда. Электромагнитные поля радиочастот. Общие тре

бования безопасности” и 11 Санитарные нормы и правила размещения радио, 

телевизионных и радиолокационных станций fc 1823-76, Москва, 1 ^ 8 " .

Для этого необходимо иметь следующие данные.

1 .6 .I .  Распределение в пределах судна интенсивности ЭМП для каждого 
частотного диапазона.
1.6.2* Предельно допустимый уровень /гигиеническую норму/ интенсив

ности ЗМП для оудовых условий.

1 .6 .3 . Результаты гигиенической оценки распределения интенсивности 

ЭМЛ, полученные из сравнения его с гигиенической нормой, по форму-

Если левая часть выражения превышает единицу, то суммарный ур» - 

вень облучения электромагнитной энергии выше допустимого. Последнее 

определяет необходимость принятия мер по снижению, уровня ЭМП или 

применения средств защиты людей от облучения.

1.7. Уровень интенсивности ЭМП в диапазонах средних , коротких и

где Ef7 -измеренныезначения напряженности электрической сос

тавляющей SMUrtисточника,



s
ультракоротких ноли оценивается напряженностью его электрической 

составляющей* Основной единицей измерения является Вольт
"метр

В диапазоне СВ1! интенсивность ЗМП оценивается плотность# потока 

энергии /ППЭЛ Для измерения ППЭ используется либо основная еди

ница 5S2£ 2 /Щ  / либо производная -У-ЙУЕ9^ТТ /  /
метрс нс /  сантиметр? смс

Напряженность электрической составляющей и ППЭ ЗМП связаны меж

ду собой следующей формулой _____

Е ,£  = '•* \ р т з * ?

1.8 . Нормативный уровень интенсивности ЭМ ГГ установлен для 

двух категорий людей: профессионально связанных и профессионально 

не связанных с ЗМП* Применительно к судовым условиям к первой ка

тегории относятся радисты, мастере по ремонту радиоаппаратуры и 

лица, работающие на PJL Облучение их возможно внутренними ЭМП в 

непрерывном режиме* Гигиеническая оценка уровня облучаемости этих 

лиц осуществляется на. основе ГОСТа 12Л.ОС6-76, которым установле

но, что допустимая напряженность ЗМП по электрической составляющей 

в диапазоне средних, высоких, ультравысоких частот и ППЭ в диапа

зоне сверхвысоких чаотот в непрерывном режиме облучения на рабочих 

местах не должна превышать в течение рабочего дня

5 0 , В / м  д л я ч а с т о т  о т 6 0 к Г ц д о 3  м Г ц

2 0 , В / м —11 —о т 3 м Г ц Д О 3 0  м Г ц

ю . В / м - о т 3 0 м Г ц Д О 5 0  м Г ц

5 . В / м - О Т 5 С м Г ц Д О 3 0 0  м Г ц

M K D T  
10 — г г - - 1 - о т 3 0 0  м Г ц  д о  3 0 0  Г Г ц

см**
Остальные члены экипажа и другие контингенты людей, находящиеся 

на судах, относятся к категории профессионально но связанных с С МП 

Находясь на открытых палубах они подвергаются облучению ЗМЗ внеш

них З.'.'П* Облучение возможно о прерывистом ^ем.ке ьо время работы
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РЛ и непрерывном -  при излучении РПУ,

При гигиенической оценке уровня облучаемости их можно отнести 

к населению с распространением на низе санитарных норм и правил 

СНП $ 1623-78, По нормативам коммунальной гигиены установлены 

рледующие предельно допустимые уровни при круглосуточном облу

чении
10, В/м для частот от ЗСО кГц до 3 мГц 

4, д/м для частот от 3 мГц до 30 кГц 

2, В/м -п~ от 30 мГц до 300 мГц

с^мкВт от 300 мГц до 300 ГГц для вра

щающейся антенны коточника излучения /прерывистый режим/.

1,9* РПУ в соответствующем частотном диапазоне работают в 

весьма широкой полоое частот. Каждой рабочей частоте соответству

ет определенная величина излучаемой мощности*

Каждый РЛ имеет также несколько значений излучаемой средней 

мощности.

Поэтому гигиеническая оценка ЭМЛ на судах должна производить* 

ся в режимах наибольшей излучаемой средней мощности каждого из

лучающего устройства.
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?. ХАРАКТЕРИСТИКА СУДОВЫХ РЛ И СОЗДАВАЕМОГО ИМИ ЭМП.

2 Л . На морских и речных судах используются несколько типов 

РЛ.Основными техническими параметрами РЛ» определяющими величину 

ППЭ, являются: излучаемая импульсная мощность, направленность ан

тенны, частота повторения и длительность импульсов. На распреде

ление Г/ЛЗ существенное влияние оказывает также высота антенны над 

палубами. Технические параметры некоторых судовых РЛ приведены в 

таблице П-1  приложения.

2 .2 . Одной из особенностей судовых Г31 является наличие несколь

ких фиксированных частот посылок импульсов при соответствующих зна

чениях их длительности. Эти параметры совместно с импульсной мощ

ностью определяют величину излучаемой средней мощности. Каждый су

довой РЛ имеет одно значение импульсной мощности и несколько значе

ний излучаемой средней мощности. Наибольшая величина последней по

лучается при наименьшей частоте посылок импульсов и наибольшей их 

длительности /при пеленгации удаленных объектов/.

2 .3 , Сосредоточенность излучающих устройств и людей на ограни

ченной площади открытых палуб определяет необходимость оценки уров

ня ЭМП как в зоне дальнего, так и ближнего излучаемого поля.

Граница между этими зонами находится от антенны на растоянии R , 

определяемой следующим равенством.

\  -  длина волны, м .

Распределение ЭМП в дальней зоне определяется направленностью 

налу ;ения антенны в Ферме ее диаграммы напряженности /ДН/, равной

где L ~ наибольший размер антенны, м;



( l i d , 1?! -плотность потока анергии в направлении услов Q, ^ • 

Пои “  значение ППЭ в направлении максимального излучения .

В зоне ближнего излучаемого поля интерференция волн сглажи

вается, направленность излучения антенны выражена слабее. В этом

случае

где у 8 4  -  коэффициенты в вертикальной и го

ризонтальной плоскостях соответственно.

Коэффициенты ft# и  &if характеризуют степень уменьшения 

направленности антенны. Их величины зависят от расстояния до антен

ны. Чем ближе к антенне, тем величина коэффициентов меньше.

2 .4 . Направленность излучения антенны РЛ в вертикальной плос

кости сравнительно слабая, а максимальное излучение некоторых РЛ 

направлено ниже горизонта на некоторый угол . Поэтому часть

излученной энергии падает на поверхность палуби. Вследствие этого 

распределение ЭМП над открытыми палубами определяется взаимодейст

вием /интерференцией/ волн прямой и отраженной от палубы.

Диаграмма направленности антенны в вертикальной плоскости в этом 

случае имеет многолепестковий характер /р и з .2. 1. / .

2.5. Судовые РЛ являются РЛ кругового обзора. Поэтому режим 

облучения на открытых палубах оказывается прерывистым. Суммарное

время воздействия ЭМП в дальней зоне определяется по формуле
J. -  t
С £03̂ . 3 6 0  )

где -  ширина характеристики направленности антенны в

горизонтальной плоскости по половинному значению 

мощности, градусы;

£ — общее время работы РЛ, минуты,

В зоне ближнего излучаемого поля из-за расширения диаграммы 

направленности лгтепнч в горизонтальной плоскости время воздействий



9

рис. 2 .1 .  ЛЯ антенны РЛ в вертикальной плоскости

1. без учета отведения от палубы
2. о учетом отражения



'О

ЭМП увеличивается на величину коэффициента 15̂ >

ризонтаяьной плоскости и определяется по формуле
/ \  _  ■ t_
L - ^  -  3 6 о  Д ,

в го -

3 . МЕТОДИКА РАСЧЕТА РАСПРЕДЕЛЕНИЯ Ш1Э НАД ОТКРЫТИЙ 

ПАЛУБАМИ СУДОВ.

3 .1 . Для гигиенической оценки ЗМП необходимо знать распределение 

ППЭ в зависимости от рсотояния в вертикальной плоскости в направ

лении максимального излучения в горизонтальной плоскости. Для стой 

цели на судах целесообразно использовать специальную характеристи

ку -  радиальную диаграмму излучения /РДИ/.

РДЙ характеризует распределение ППЭ вдоль расстояния в макси

муме диаграммы направленности антенны в горизонтальной плоскости 

при различных превышениях антенны РЛ ньд точкой облучения. Она удое-. 

на для прогнозирования распределения ППЭ над открытыми палубами 

проектируемых судов, а  также при установке новых радиолокаторов на 

эксплуатируемые суда.

3 .2 . РДИ рассчитывается для наибольших значений излучаемой 

оредаей мощности каждого типа РЛ и по возможности проверяется инстру

ментальными измерениями распределения ППЭ.

3 .3 . Поскольку ближняя граница дальней зоны уделена от антенны 

не сотни: '• ■ ветров, то расчет распределения ППЭ 2W] в форме

РДИ осуществляется в зоне ближнего излучаемого поля, т . е .  для рас-
ль*

СТОЯНИИ меньших значения Для стой цели о достаточной

гочпостью может быть использована следующая Формула

П(г)  = {L- Г(д1 Ср В? j



//

г д е /]* - постоянное значение ППЭ;

/-^/-нормированная ДИ в вертикальной плоскости;

(fl -  интерференционный множитель;

Q - у г о л  в вертикальной плоскости между направлением мак-* 

сималъного излучения и направлением на точку облучения; 

'I  -расстояние от антенны до точки облучения»

3 ,3 ,1 .  Величина 11* определяется техническими параметрами 

РЛ н расчитывается по формуле

а
P G r f Z

Атг

где Р  -импульсная мощность излучения;

G -  коэффициент усиления антенны; 

f t 'Г -  частота повторения и длительность импульсов- 

3 .3*2 . Угол 9  в общем случае является разностью двух углов 

/р и с .3 .1 . / :  угла Л , определяющего превышение центра антенны 

над точкой облучения и угла места установки антенны йт . 

Установка антенны судовых РЛ осуществляется в двух вариантах: 

либо максимум излучения совпадает с горизонтом /в  этом случае 

0 = 4 / ,  либо он направлен ниже горизонта на угол , тогда

9 ~ Л -  ip *
Угол Д — t x z c t c j  f

где f -  fi-H -превышение центра антенны над точкой о б л у ч ен и я ,^ ;

/-/ —высота точки облучения, и; 

ft -  высота центра антенны, м;

^  -^горизонтальная дальность от антенны до точки облучения.



3*3*3. Антенна судового РЛ, как правило, устанавливается на 

палубе наиболее высокой надстрой.-и /н а  пеленгатсрной палубе/* 

Надстройка образует уступ, обращенный в сторону открытых палуб,

В этом случае превышение антенны лад точкой получения слагается 

иэ высоты антенны над пеленгаторной палубой /'Ъ и высоты уоту** 
па над открытой палубой /р и с .3 * 2 ./ ,

3*3.4. Нормированная Ш антенны в вертикальной плоскости для 

расчета РДИ аппроксимируется по известной ее ширине .

Наиболее подходящей аппроксимацией главного лепестка н огибающей 

первых боковых лепестков является кривая Гаусса.

Рассчитанные значения ДН приведены в таблице П,2 приложения в виде 

нормированной зависимости. F *
3 ,3 ,5 . Значения интерференционного множителя по мощности опре

делены на основе экспериментальных результатов измерений ^  ЭМП 

на судах. Для пассажирских судов, открытая палуба которых относи

тельно ровная, он равен 2,7+3,0. В случае палуб с большим числом 

неровностей /грузовые суда/ величина интерференционного множителя 
равна I , 2+1,3.

3.3.6* Значения коэАфициента Q if для кооинусоидаль*

ноге амплитудного распределения вдоль горизонтального размера ан

тенны представлены графически на рис. ПЛ приложения*

3 ,4 . Расчет РДИ удобно вести с помощью специального формуляра.

Образец формуляра и пример расчет* РДИ И  "Дон" приведено на 
_ л „ мкВт

рио.3.3* Полученные результаты расчета ППЗ П ( t  J , ------ ?
смс

оформляются в виде графика. Так, рассчитанная РДИ РЛ ”Дон" пред
ставлена на рис. 3 .4 .

3*5. Для расчета величины ППЭ в облучаемой точке по РДИ необ

ходимо на судне или по его чертежам определить превышение антенны 

2  и удаление облучаемой точки от антенны £  ,



f3

рио* ЗД  Обозначения к расчету 11ПЭ Э’Ш,

рис, 3 ,2  Определение превышения антенны над точкой 
облучения.
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рис.3.4 РДИ рл "Дон"



Например: определили к  = 12м, 2  = 30ц. Из РДИ находим
ППЭ П “ 7 ,5  в  

см
С помощью РДИ можно также определить высоту расположения ан

тенны цад открытой палубой, при которой уровень ППЭ ЗМП в преде

лах всей палубы не будет превышать нормативный* Например; допус

тимый уровень ППЭ равен 5 * Из РДИ определяем, что превышение
см

антенны над облучаемой точкой на расстоянии, например о ® 28м 

должно быть не менеЬ 12 метров* Следовательно, высота антенныfi-Z+H 
при допущении, что высота облучаемой точки над палубой Н равна 
2 и, должна быть не менее 14 метров.



4. X АР Л КТ ЕР К ОТ ГI ОД СУДОВЦХ РАДИОПНРЩЩИС УСТРОЙСТВ И
СОЗДАВАЕМОГО ими :мп.

4.1. Величина излучаемой мощности современных судовых РПУ 
составляет: в диапазонах СЧ и ВЧ от 0,025 до 1,5 кВт, в диапазоне 
УВЧ от C.COI до 0,025 кВт.

4.2. В диапазонах средних и коротких вали используются вер
тикальные проволочные антенны с горизонтальной частью /Г и Т-образ- 
нне антенны/ и без горизонтальной части /штыревые антенны/. При
зтом Г и Т-образные антенны, как правило, имеют вертикальную часть 
в виде одного провода, ft горизонтальную -  от одного до нескольких 
параллельных проводов, расположенных либо в одной плоскости /плос
кая горизонтальная часть/, либо по образующей цилиндра /цилиндричес
кая горизонтальная часть/. 3 диапазоне УКВ антенной является вер
тикальней полуволновой вибратор.

4.3. Геометрические размеры антенны значительно меньше длины 
водны /СЧ и ВЧ/ иди соизмеряй с ней /УКВ/. Открытие палубы судов 
находятся в зонах индуктивного ЕМП средних и коротких волн и в зо
не излучаемого поля диапазона УКВ.

4.4. Оценка напряженности электрической составляющей ЭМП в 
зоне индукции для малых превышений основания вертикальной части 
антенны над течкой облучения /реальные условия для большинства су
дов/ производится по следующей формуле

£ = £~:/V7 j : \ .  f i - A* M
\М*Ы J

где c

C
— напряженность электрической составлявшей ЗИП, f y i u

— расчета uf; параметр;
— rip е вы геенне основания всг v в кол i ч с Л час т и ант ей к ы над 

облучаемой точкой, м;



п

*2 — расстояние от основания антенны до точки облуче
ния, м;

Л  — длина вол ни, м,
4.,4.1. Оценка напряженности электрической составляющей ЗМП в 

случае использования штыревой антенны.
Расчетный- параметр равен

где С —геометрическая длина антенны, м;
^ — коэффициент полезного действия антенно-фидерного

устройства. В диапазоне коротких волн 
в диапазоне средних волн ^ \

р — мощность передатчика, Вт;
сЦВл -  сопротивление излучения антенны в пучности тока, Ом; 

Величина сопротивления приведена в таблице П.З приложения.
В качестве примера в таблице 4.1. приведены расчетные значения 
напряженности электрического поля в зависимости от расстояния £ 
и превышения антенны JE над точкой облучения для частоты

при которой мощность передатчика является максимальной.

Таблица 4.1.
Значения напряженности электрического поля 
в зависимости от расстояния и превышения антенны 
над точкой облучения при номинальной мощности пе
редатчика I5C0 Вт

£ 1 М£ТТ)Ы • 2 ,  метры
*

с I 1 2 : в : 4
- 1 • ----- 1------— л м sr г 6

в 67,5 86,5 84.0 82,0 75,6
12 61,5 61,4 61,0 59,6 58,0



/9

Продолжение

7 1 2 ! 3  ! V 1 ! 6

16 47,8 47,8 47 ,6 46 ,0 45 ,0
20 38 ,5 38 .5 38 ,5 3 8 ,0 3 7 ,0

24 32,4 32 ,4 32 ,4 32 ,4 3 2 ,0

4,'* .2 , Оценка напряженности электрической составляющей ЭМП 

в случае использования Г-образнрй антенны.

Расчетный параметр равен

_ ш  LС - уч p i i i

= -  эквивалентная длина антенны,м;

Ц -геом етрическая длина онижения антенны,м;

с ^ ^ ;х ^ * - э к в и в а л е н т н а я  длина горизон

тальной части антенны,м;

^ -  геометрическая длина горизонтапьной части антенны,м; 

-волновые сопротивления соответственно горизонталь

ной и вертикальной частей антенны, Cto; их значения 

приведены в таблице П.4. -  П.6  приложения ; 

-коэффициент полезного действия антенно-фидерного 

устройства. В диапазоне коротких волн ^  s 0 ,9 1 

в диапазоне средних волн ^  г 0 , 8 .

Величины Я£п для соответствующих значений м giA

приведены в таблице П.З приложения.

В качестве примера в таблице 4 .2 . представлены расчетные 

значения электрического поля в зависимости от расстояния £  

и превышения антенны 2  над точкой облучения для частоты 

т  38 3 мГц, при которой мощность передатчика является



максимальной. Геометрические размеры антенны L - /Our. % t -  Wu* . 

Волновые сопротивления j>r -  о* , fo  <u .

Таблица 4 .2 .

Значения напряженности электрического поля 
в зависимости от расстояния и превышения ан
тенны над точкой облучения при номинальной мощности 
передатчика 1000 Вт.

‘г . s 
метры 2 метры

0 ! I j 2 , 3 || 4

8 I I I , 0 110,0 107,0 103,0 96,0
12 31,8 31.4 31,0 30,5 30,0
16 15.3 15,2 1 5 .1 15,0 14,8
20 9.7 9,7 9,7 9,6 9,5
гч 7 ,8 7 ,8 7 ,8 7 .8 7,7

4*4.3. Оценка напряженности электрической составляющей ЭМП 

в диапазоне УКВ.

Оценка производится по формуле

В качестве примера в таблице 4*3. приведены расчетные эна* 

чения электрического поля в зависимости от раоотонния Z и пре-* 

вьшения 2  над точкой облучения для мощности передатчика Р=Л0 6?



сй/

Таблица 4 .3 .

Значения напряженности электрической составляющей 
2МП /В /м^ в диапазоне УКВ в зависимости от расстояния 
и превышения антенны при номинальной мощности 20 Вт.

'г,
метры

2  , метры

С ! I ! 2 1 3 ! 4

8 3 ,8 3 ,76 3.7 3.54 э . з

12 2,54 2,53 2.5 2,46 2,4
Тб 1,91 1,91 1 .9 1,86 1,82
’О 1,53 1 ,53 1.53 1,52 1.5
■4 1,27 1,27 1.27 1,26 1,25



S.USMFPEHIlfl РАСПРЕДЕЛЙ1ИЛ ЭМП.

5 Л . Инструментальные измерения на открытых палубах произ

водятся с целью уточнения и проверки расчетных распределении ЭМП 

в реальных условиях, когда в результате многократных отражении 

электромагнитной энергии от архитектурных и других металлических 

конструкций распределение ЭМП может существенно отличаться от рас

четного.

Измерения внутренних ЭМП осуществляется с целью обнаружения 

источников паразитного излучения.

5 .2 . Измерения ППЭ ЭМП в диапазоне СВЧ производится прибо

рами ПО—1# ПЗ-9, ши ПЗ-13, а напряженность электрической состав

ляющей ЭМП в диапазонах средних, высоких и ультравмеоких частот- 

приборами ИЭМП- I  или ПЗ-2. Порядок работы на приборах указан в 

инструкциях по их эксплуатации.

5 .3 . Группа, выполняющая измерения в порядке санитарного 

надзора, включает радиоинженера, техника и санитарного врача. Ра

диоинженер работает на источнике излучения. Санитарный врач и тех

ник производят измерения. Связь между членами группы осуществляет

ся по радио, или с помощью штатной громкоговорящей системы.

5 .4 . Измерения производятся во время стоянки судна на рейде, 

у стенки или в ходовых условиях. При этом целью предотвращения 

возможных ошибок при измерении рядом с судном не должны находиться 

другие суда, плавучие краны, береговые сооружения, от которых 

возможны отражения электромагнитной энергии.

5 .5 . Измерения напряженности электрической составляющей и 

ППЭ внешнего ЭМП производятся в отдельных местах открытых палуб. 

Выбор места измерения обуславливается типом судна и радиопередат

чиков. Конкретные точки измерения определяет радиоинженер, исходя 

из расположения антенн излучающих устройств, их технических харак-



теристик, а также позможности и продолжительности пребывания лю

дей в зонах облучения.
измерение внутренних 2МП осуществляется на рабочих мечтах 

рдаио'шсрйтора и штурмана, а также вдоль фидерного тракта, антен

ного гирсклкчатоля, вокруг генераторного шкафа, в оконном проеме 

Л|ллгмкньторе/,
При измерении внутренних ОМЛ необходимо помнить, что пара- 

знтнн' иялучения могут иметь различную поляризаиию. Поэтому, 

иймпряк НПО, приемную антенну измерительного прибора следует 

Орионги)‘оивт1. поочередно на прием горизонтально и вертикально

)К>лнрич"н.'1Ч1ШХ и з л у ч е н и й .

гчб, R каждой контрольной точке измерения 8МП производится 

■иоучородио от яоохнзуодящихся на судно источников излучения. При 

отсм lt каждого источника делается не менее трех замеров* Резуль

татом ямчяетоп среднее арифметическое значение из трех величин, 

Результаты и*'НО|тниМ оформляются протоколом и подвергается гигие

нично ком out икс в соответствии с пунктом 1*6, Форма протокола 

записи результатов измерения приведены в приложении,

3 ,7 . Измерение НПО начинаются на малых расстояниях от антенны 

oji, D#i.*ч/\ле при нрггг.мщейоя антенне в режиме наибольшей излучаемой 

средиоп мокиюсти по всплеску стрелки индикатора измерительного 

примера обнаруживается наличие ЭМП в данной точке. Затем антенна 

РЛ о ручную исправляется на точку измерения и в течение всего про
месса измерения в данной точ*е остается неподвижной. При этом для 

предотвращения выгорания индикаторной трубки PJi яркость свечения 

развертки должна быть значительно уменьшена.

Приемная антенна измерительного прибора на уровне роота че

ловека незначительными перемещениями в вертикальной и горизонтальной 

плоскостях, а тпкже вращением вокруг продольной и поперечной ее



осей ориентируется на максимальное отклонение стрелки индикатора. 

Это показание записывается в протокол.

Дальнейшую обработку полученных данных /"баланс ,

"отсчет"/ целесообразно производить в закрытых помещениях, воспро
изводя полученные при измерении показания ручками начальный ба

ланс "Точно". Измерения ППЭ на судне в полном объеме производить 
весьма сложно из-за трудности сохранения передающей и приемной 

антенн в фиксированном /неподвижном/ положении.
5.0, Измерение напряженности ЭМП в диапазонах СЧ и Щ осу

ществляется в момерт замкнутого телеграфного ключа, РПУ в ото вре» 

мя должно работать на штатную антенну.
При измерении напряженности внешнего ЭМП приемная антенна 

измерительного прибора располагается примерно в точке, в которой 

производились измерения ППЭ. Вращением приемной антенны вокруг 

ручки и малым ее перемещением в горизонтальной и вертикальной 
плоскостях находят положение максимального показания индикатора 

прибора, которое записывается в протокол. Перевод показаний ин

дикатора в "В/м" по градуировочным кривим осуществляется в ла*« 

боратории.



б. РСТШЕТЩДОИ ПО ?ЩИТЕ ПЕРСОНАЛА СУДНА ОТ ОБЛУЧЕНИЙ.

б.Т. Нод зашитой понимаются любые мероприятия, направленные 

ип снижение воздействия ЭЧП* судовых излучателей. Вое средства и 

метода пахиты можно разделить условно на три группы: организацион

ные, ип^еперно-техничеокие /конструктивные/ и лечебно-профилакти
ческие.

f '* '\ Конструктивные методы и средства направлены ня прямое 

снижение интенсивности ЗИП до допустимого уровня в местах нахож

дении лгдeft и ггетсчу являются основными. Наиболее полную реали

зацию конструктивных методов и средств можно осуществить на стадии 

проект прогниия судна. При этом комплексно решаются две задачи: за

щита людей 'от вг г-мозги о го облучения и обеспечения оптимальных иксплуа-
излучающихтемиотг»т характеристик судовых устройств.

!v гозмр:т;п::ч гл потрултивннм средствам снижения уровня внутрен

него и внешнего ГМП относятся:

б. ?Л« Ропиогг .иное язчнмиое расположение антенн и судовых над

строек.

6 .2 .  ? .  Падежная э к р а н и р о в к а  г е н е р а т о р о в  и элементов фидерного трак

та от генератора до --хода антенны.

6.Л З* Уотачов^ч ая^н н  на достаточно большой высоте или увеличе

ние ‘.е  направленности *слученнл в вертикальной плоскости.

6 . 2 .  ';. Подьом мн-сг■**умр излучения янтокны РЛ птд горизонтом.

6 . 2 . 0 . f^•'•;и ^ ; к мпг. '  «лц-:’н ,1Г э к р а н о в .

лрг "нл:-чги«жнче нер-чц-пятня зашиты от облучгния направле

ны »к.- т^кую оргаппзаичк работы и отдыха, при которой удается снизить 

до минимума время и..хождения людей под облученном ч предотвратить 

их попадание, в зоны о высокой напряженностью СМИ. К организацион

ным мероприятиям относятся:

6 .3 Л . Запрещение пребывания людей на пелеигаторной палубе во время



работы излучающих устройств.
6.Э.2. Ограничение ло минимума времени работы излучающих 
устройств на максимальных мощностях. Например, РЛ речных судов 
могут обеспечивать навигацию при работе на малой излучаемой сред

ней мощности.

6.4 . Лечебно-профилактические мероприятия направлены на по

вышение сопротивляемости организм к воздействию ЭМП и лечение.



Приложение

Технические параметры судовнх РЛ

Таблица П.1.

Тип РЛ

Параметры !
"Дон"

- — ........ . ■—  1 1 '

: "Донец -  2" :
■ •. •

Океан -  М 

3-х см :

------- ----
•
•»

10-ти ом :
"Миус"

-'I". - ----- ---——
•
1
; Тесла РР-3

Iм•

: Омега : Декка 
••

Излучаемая импульсная мощность, кВт 85 13 85 85 7 20 4.5 3

длина волны, ом 3,2 3 ,2 3 ,2 10,7 3 .2 3 ,2 3,2

Частота посылок импульсов, Гц 3200 У» 00 3100 3400 3100 3000 3000 3400

1600 1700 2000 1700 2000 1000 2000 1700

800 850 850
425 425

Длительность импульсов, мкс 0.1 0,1 0,1 0,11 0,1 0,04 0.1 0,05

0,5 0.5 СГ.З 0,2 0.3 0,12 0 ,3 0,25

1,0 0 ,5 0.4 0,75

0,8 0,8
Коэффициент усиления антенны 1200 1200 1200 1200 1200 1000 800 1000
Ширина диаграммы направленности
по половинному значению мощности:
в вертикальной плоскости, градусы 20 20 20 20 25 26 15 20
в горизонтальной плоскости, градусы I . I М 0,8 2,5 1,0 0 ,8- 1, 2 1 ,9 1.2
наибольший размер антенны, метры 2,4 1,6 2,3 1.8 1,30 1.0
скорость вращения антенны, об/мин 24 30 и 60 28

Наклон максимума диаграммы направлен
ности, градусы



Таблице П.2.

Лгтроксимирупдае нормированные значения ДН \ v a . s >

fl<i
'V p.S m w  ; 9 'д' 9m. F‘!%J

0 i.o 1,8 0,11
С,25 0,96 2,0 6,3*TO"?
0,5 0,P'* ?,25 3,05* I t " 2
0.7 с*,?г 2,5 1 ,32* If1” 2
1.0 0,5 2,75 5.27-КГ3

I . I <Vrt 5.0 2, 0 ' 10“^

I .? 0,77 3,25 6 ,5 - ПГ!(

M 0,26 3,5 2,1 *I0"f'



£ ф

ряс. Л Л. Зависимость коэфициента Б <р 
от приведенного расстояния.



Таолица П.З*

Величина сопротивления излучения в пучности тока вертикальной антенны з зависимости
от высоты антенны

ш«

Ненарушенная 
антенна /штыре 

антенна/

**TLti Г* * Н -q ' л.-г
_ . *Рнная янтенна гти <£» К

: С.С28! С, С535! 0 ,сяз ! 0 , 112! с , в - ? 0,168 ! 0,1961 о 7771 0,25

0,05 г\V, -L3 С,25 0.96 1,33 2,25 з.ет 3 ,4 3,3 3 ,9 5,7
0,1 К*1 ^ 3,-f с *7 " $ 1 8 ,2 1C,7 j 13,3 15,9 :4,5 13,4
0,15 ?;5 Г1.4 16,9 77 т '—1 26,6 29,6 31,0 -30.5 23,3 7 *.— ' *
С.2 19,1 26,9 35,2 42,4 *+‘ Ш-' 49,3 а а з 45,9 7q а 32 ,:
0,25 Зс, б 46,2 5Р 2 -*-■**- 55,3 68,3 68,0 62,4 55,0 44,2 Л О 3

0,3 Г* *“Ч 7Т С*‘ t ^ 30,6 64,8 33,5 77,9 Х7 С~ ' t 54 Л 39,7 ос =: --^
0,35 34,3 92,9 97,3 95,7 88,7 77,0 оХ-,7 45,2 29.С г.* *+
0,4 100,3 104,1 ГС1.8 93,5 30,2 64,4 49,7 з с ,: — ̂  # -  ̂ г-» 2«'-
0,45 1C5.I 1с : ,з 33,2 7 9 ,6 53,4 46,4 36,2 15,2 9,1 6,4
0,5 99,5 90,1 30, С 61,2 45,5 31,1 20,1 13,5 то лу *Т 16,8



Таблица П*4*

Ьмьчьнин волнового сопротивления плоской горизонтальной 

части (у антенны

it. : а >
**• /? > метры

см ; ММ # : 6 ! 8 » *0 ! Li
2 524 340 553 564
4 '*80 496 510 525
6 455 474 496 437
8 439 455 470 484
г Эб2~ 358 .... 372 365

ЙО ч 321 ЗЗЙ 352 364
б 310 326 34(1 350
8 300 316 330 342

2 336 352 364 370
юо 4 315 332 344 355

6 302 32С 33? 340
е 210 310 322 336
2 зэб" 345 358 з ё Г

120 Ч 310 325 337 349
6 эго 310 320 336
8 288 304 317 330
2 208 300 322 330

80 4 275 288 301 318
6 268 278 300 ЭЮ
в 262 273 290 305
2 282 292 312 ~322~

100 Ч 266 276 298 318
6 260 270 290 300
8 252 264 284 295
2 274 285 305 315

! Я 0 к 260 272 290 302
б 257 263 282 294
8 246 258 277 288



Т ао л и ц а I'l. X

Значения ионноьит осироти анемии и случае цммин.нри-клщои 
горизонтальной части ( j } ) антенны.

■—*---------—

е.метры го 1
*

,см
30 ! дТГ’ \ ~~ *4.

8 згг 271 212
К) ЗчЭ 30( 2о7 2М}
13 Л  2 32к Р90 262
Ь\ 390 УМ ЗиЗ 380
16 к(5 т М2 ?9Ц
[0 ч?г л  г ЗУ/ П о
20 НУО зщ 3% 4PS

Таблица )Lr.,

Значении волнивсiо с аир отпадения В ОМаХ BGp'CuKaiiUUitt
части (,> ) антанин • 1» i ь случае одиночного пренала

U- » №
метры ; 2 1 £ 1 _ 6 ___ X __  в"~"

6 н е 406 382 363
8 464 422 ■'IU1 382

10 т 435 413 391
12 'i90 450 '(23 4\)5
14 496 45& 4 б 414
16 505 4а’6 'ПО 424

Примечании: « таипицнх £ -  .длина -они* ей
-  высота гириjum ui г.ней части над палубой; П * число 

проводов; 1 1 -  расстояние между проводами; Cl -  p&jmya 
проводом;^ - оитвслентпиИ рчдиуо цилиндра.



О 7  О  К v

г .а з в а н м е  

С '/О Н  а

лзыере,г*л напрял*] гкоств электрической составляющей х 
пдотлостч потока энергии электрсиэгнктксго поля
«  ч тО

Лзыесательн ;е лряборыСткл,номер,гоп калибровки;

--------------------,-----------------------------

»
Л С Т О Ч К Н К 1 Ч а с

t ~
а з я ч ч е н к яW : U ,  Ц

Често
к а м е р е -

нхя
Т И Пантенны

тип атте̂  пока- | нюатооа i за- :-ссЗт ! йкЗт
: тп

А -ч

по казанке прк-бооа
н а л р я з е ' л е ,

3 / м



УТииТгДАк)

руковбдйтёл ь" у ч реждё т  к , в " кот 6-

ТШ  'проведёно"1Шдрёнйе *"
_____________  __ ____ Ш _ г ,

акт о внедшми

1 .  НсИШьПОП&гШв а р о д л о д е н к н  ДЛЯ В Н Ь Д р е ы ш  / ,  ЛГЦСипЧССКПе j-bKOMb ПдаЦИИ 
метода определения вредных веществ в окпу^ашел одеде,прогностические 
модели, алгоритмы, формы организационной тботы а д р ./,

Методические рекомендации по ппредожпша плотности потока энергии 
напряженности электромагнитного ноля па морских и речных судах.
2. кем и когда предложено Киевский НИИ обшен и коммунальной гигиеии

ЯШГОгагашГе 7мпе}1деп;Тя7 
им. А Л.Марзеева, В,Ц.Акименко, П.А.Вазаопов.
^авторского свидетельства и № рацпредложения
3 . Источник информации /методические рекомендации, информационное пись
ма, отчет о И ЯР, диссертации, монографии, сьезд'г, конференции, семинара 
я Др. /  _ ________ _______ _____

4. Где и когда внедрено
лвш т бконаяи'е' тгргаш з агата впглщттр1птпгг ~

дата начала "внедрения"' ...... .............. ........................
5, Пои проведении каких видов работ внедрено предложение /проведение 
предупредительного и текущего санитарного надзора;исследование состоя*» 
ния окружавшей среды.; разработка проект:^ документации, строительство 
объектов; составление руководящих документов, докладов в директивные 
органы; проведение др. мероприятии, направленных на предупреждения,сох
ранение и улучшение качества окружающей среды /  ___________

б» Эффективность внедрения /повышенно качества санитарного надзора; 
предупреждение зкгттэненця или оздоровление окоужаощеп среды;улучшение 
состояния здооовья"Населения; экономический э-^елт,сокращение времени 
проведения анализа, др. показатели/ _ _____  _______

7 .Замечания и предложения______________________________________________
Дата подпись __________________________ _

. — П5т^еГ7~за“Ян5дрБ1Шё
Примечание: 1 /п .п . 1-2 -  заполняется разработчиком

2 /п .п . 3-7 -  заполняется организацией,внедрившей разра- 
, ботку

3 / акт внедрения направляется организации-разработчику, 
наименование которой приведено в п .2 , для чего наклеи
вается по линии перегиба верхний и нижний края листа 
склеивается.

UUII РДСП Зач.>кШ5 ,кз.
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