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М Е Ж Г О С У Д А Р С Т В Е Н Н Ы Й  С Т А Н Д А Р Т

Продукция косметическая 

МЕТОДЫ ИСПЫТАНИЙ ЗАЩ ИТЫ  ОТ СОЛНЦА 

Обзор и анализ методов оценки эф ф ективности солнцезащ итной продукции

Cosmetics. Sun protection test methods.
Review and evaluation of methods to assess the photoprotection of sun protection products

Дата введ ения —  2017—01—01

1 Область применения
Настоящий стандарт рассматривает и анализирует методы, которые в настоящее время используют 

для оценки эффективности солнцезащитной продукции, применяемой на коже человека. Настоящий стан
дарт применяют для целей подтверждения соответствия и контроля качества продукции изготовителями.

2 Термины и определения
В настоящем стандарте применены следующие термины с соответствующими определениями:
2.1 ультрафиолет; UV (ultraviolet. UV): Электромагнитное излучение длиной волны короче дли

ны волны видимого света, но длиннее длины волны мягких рентгеновских лучей, и ультрафиолетовые 
лучи. т. к. их спектр состоит из электромагнитных волн с периодичностью, превышающей ту. которую 
люди определяют как видимый фиолетовый цвет.

П р и м е ч а н и е  — В настоящем стандарте рассматривают ультрафиолет UVAдлиной волны 320—400 нм 
и UVB длиной волны 290—320 нм.

2.2 солнцезащ итны й ф актор; SPF (sun protecting factor): Лабораторное измерение для оценки 
эффективности солнцезащитной продукции от эритемы, вызванной UV-облучением.

П р и м е ч а н и я
1 Чем выше SPF. тем выше предлагаемая степень защиты солнцезащитной продукции.
2 SPF — это отношение дозы ультрафиолетового излучения, требуемой для создания минимальной эритем- 

ной реакции (покраснения) на защищенной коже (кожа с солнцезащитной продукцией), к дозе на незащищенной 
коже (кожа без солнцезащитной продукции).

3 Общие положения
Систематический обзор и анализ методов проводят для разработки стандартов ISO с целью оценки за

щиты от солнца, обеспечиваемой солнцезащитной продукцией, нанесенной на кожу человека. Они служат 
техническими/научными критериями для определения наиболее подходящих методов для стандартизации.

Ключевые параметры и элементы перечислены в таблицах 1—6.

4 Методы испытаний защиты от солнца
4.1 SPF in  v ivo
In vivo методы определения SPF приведены в таблице 1.

4.2 SPF in  v itro
In vitro методы определения SPF, основанные на коэффициенте пропускания, полученные из пред

ложения Диффи. и новые методы, основанные на измерении свободных радикалов или использовании 
биопсии кожи, приведены в таблицах 2 и 3. Соответствующие характеристики методов, основанных на 
коэффициенте пропускания, приведены в таблице 4.

4.3 UVA In  v ivo
Методы, рассмотренные ISO/TC 217. приведены в таблицах 5 и 6.
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