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ГОСУДАРСТВЕННЫЙ КОМИТЕТ РСФСР 
САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОГО НАДЗОРА

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

06.02.92 г. N 1
Москва

О порядке действия на территории 
Российской Федерации нормативных 
актов бывшего Союза ССР в области 
санитарно-эпидемиологического бла
гополучия населения

Государственный комитет санитарно-эпидемиологического 
надзора при Президенте Российской Федерации на основании 
Закона РСФСР "О санитарно-эпидемиологическом благополучии 
населения" и Постановления Верховного Совета РСФСР "О рати
фикации Соглашения о создании Содружества Независимых Госу
дарств" от 12 декабря 1991 года п о с т а н о в л я е т :

Установить, что на территории России действуют санитарные 
правила, нормы и гигиенические нормативы, утвержденные быв
шим Министерством здравоохранения СССР, в части, не противо
речащей санитарному законодательству Российской Федерации.

Указанные документы действуют впредь до принятия соот
ветствующих нормативных актов Российской Федерации в области 
санитарно-эпидемиологического благополучия населения.

Председатель Госкомсанэпиднадзора 
Российской Федерации Е.Н.Беляев



АННОТАЦИЯ

Методические указания по измерению концентраций вредных 
веществ в воздухе рабочей зоны (выпуск 27 в двух частях) пред
назначены для санитарно-эпидемиологических станций и санитар
ных лабораторий промышленных предприятий при осуществлении 
контроля за содержанием вредных веществ в воздухе рабочей зоны, 
а также научно-исследовательских институтов Министерства здра
воохранения СССР и других заинтересованных министерств и 
ведомств.

Методические указания разработывают и утверждают с 
целью обечпечения контроля соответствия фактических концен
траций вредных веществ в воздухе рабочей зоны их предельно 
допустимым концентрациям (ПДК) - санитарно-гигиеническим нор- 
матнвамг утверждаемым Министерством здравоохранения СССР, 
оценки эффективности внедрения санитарно-гигиенических ме
роприятий, установления необходимости использования средств 
индивидуальной защиты органов дыхания, оценки влияния вредных 
веществ на состояние здоровья работающих и др.

Включенные в данный выпуск методические указания подго
товлены в соответствии в требованиями ГОСТ 12.1.005-88 "ССБТ. 
Воздух рабочей зоны. Общие санитарно-гигиенические требования" 
и ГОСТ 12.1.016-79 "ССБТ. Воздух рабочей зоны. Требования к 
методикам измерения концентраций вредных веществ" и одобрены 
Проблемной комиссией "Научные основы гигиены труда и профес
сиональной патологии". Методические указания являются обяза
тельными при осуществлении вышеуказанного контроля.
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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 
по газохроматографическому измерению концентрации 

индена в воздухе рабочей зоны

М.м. 116,16
з

Инден - бесцветная жидкость, плотность 0,9957 г/см , Т кип. 
- 182°С

В воде не растворим, растворим в этаноле, эфире, ацетоне, 
диоксане.

В воздухе раходится в виде паров.
Обладает общетоксическим действием.
ПДК не установлена.

Характеристика метода

Метод основан на использовании газожидкостной хромато
графии с применением пламенно-ионизационного детектора. 

Отбор проб проводят с концентрированием в диоксан. 
Нижний предел измерения в хроматографируемом объеме 

раствора 0,0! мкг.
Нижний предел измерения в воздухе - 0,6 мгЛг 

75 л воздуха).

до 6 мг/м .

(при отборе

Диапазон измеряемых концентраций индена в воздухе от 0,6 
ir/м *
Измерению не мешают кумарон, нафталин.
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Суммарная погрешность измерения не превышает ±15%.
Время выполнения измерения, включая отбор проб, около 35 

минут.

Приборы, аппаратура, посуда

Хроматограф с пламенно-ионизационным детектором. 
Хроматографическая колонка стальная длиной 2 м и вну

тренним диаметром 3 мм.
Аспирационное устройство.
Поглотительные сосуды с пористой пластинкой N 1. 
Микрошприц МШ-10, ГОСТ 8043-75.
Колбы мерные вместимостью 25, 50 мл, ГОСТ 1770-74. 
Пипетки вместимостью 1, 2, 5 и 10 мл, ГОСТ 20292-74. 
Секундомер, ГОСТ 5972-79.

Реактивы, растворы и материалы

Инден, х.ч.
Диоксан, ГОСТ 10455-75, ч.д.а.
Стандартный раствор индена N 1: в мерную колбу вмести

мостью 25 мл вносят 10 мл диоксана, взвешивают, добавляют 1-2 
капли вещества, снова взвешивают. Объем в мерной колбе доводят 
до метки диоксаном, рассчитывают концентрацию вещества в 
мкг/мл.

Стандартный раствор N 2 с концентрацией 100 мкг/мл готовят 
соответствующим разбавлением стандартного раствора N 1 диокса
ном. Растворы устойчивы в течение недели.

Газообразные азот, ГОСТ 9293-74, водород, ГОСТ 30022-70, 
воздух, ГОСТ 11882-73, в баллонах с редукторами.

Насадка для хроматогафической колонки - 10% Карбовакса 
20М на инертоне AW-HMAS (0,20-0,25 мм), ЧССР.

Отбор пробы воздуха

Воздух с объемным расходом 1 л/мин аспирируют через два 
последовательно соединенных поглотительных сосуда с пористой 
пластинкой, содержащих по 5 мл диоксана, при охлаждении

144



смесью измельченного льда с хлоридом натрия. Время отбора 15 
минут. Пробы могут храниться до 10 дней в холодильнике.

Подготовка к измерению

Прибор к работе готовят согласно инструкции. 
Хроматографическую колонку заполняют готовой насадкой - 

10% Карбовакса 20М на силанизированном инертоне с помощью 
слабого вакуума и кондиционируют 24 часа, не подсоединяя ее к 
детектору, в токе азота (30-40 мл/мин). Температуру в термостате 
колонки постепенно повышают от 50 до 160°С.

Градуировочные растворы от 2 до 20 мкг/мл готовят соот
ветствующим разбавлением стандартного раствора N 2 диоксаном. 
Градуировочные растворы сохраняются неделю.

Для количественного определения индена используют метод 
абсолютной калибровки. По 5 мл из каждого градуировочного 
раствора, что соответствует от 0,01 до 0,1 мкг вещества, вводят через 
самоуплотняющуюся мембрану в испаритель хроматографа.

Строят градуировочную кривую, выражающую зависимость 
высоты пика (мм) от количества компонента (мкг). Построение 
градуировочной кривой необходимо проводить не менее чем по 6 
точкам, проводя 5 параллельных определения для каждой концен
трации.

Условия хроматографирования градуировочных смесей и ана
лизируемых проб:

Температура термостата колонки 140°С 
Температура испарителя 200°С 
Скорость потока газа-носителя 30 мл/мин 
Скорость потока водорода 40 мл/мин 
Скорость потока воздуха 300 мл/мин 
Скорость движения диаграммной ленты 60 мм/час 
Объем вводимой пробы 5 мкл 
Время удерживания индена 10 мин 50 сек.

Проведение измерения.

Содержимое поглотительных сосудов переносят в отдельные 
пробирки и берут для хроматографирования по 5 мкл каждого
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раствора. Записывают хроматограмму, измеряют высоту пика и по 
градуировочному графику находят количество определяемого ком
понента.

а - количество вещества, найденное в анализируемом объеме погло
тительного раствора по градуировочному графику, мкг; 
в - общий объем раствора пробы, мл; 
б - объем раствора пробы, взятый для анализа, мл;
V - объем воздуха, отобранный для анализа и приведенный к 
стандартным условиям, л (см. Приложение 1).

Расчет концентрации

Концентрацию вещества "С" в воздухе (в мг/м^) 
по формуле:

вычисляют
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