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М о ск в а

О  п о р я д к е  д ей ств и я  на т ер р и т о р и и  

Р о с с и й с к о й  Ф ед ер а ц и и  н ор м ати в н ы х  

ак тов  б ы в ш его  С о ю за  С С Р  в о б л а с т и  

са н и т а р н о -э п и д ем и о ло ги ч еск о го  б л а 

го п о л у ч и я  н а селен и я

Г о с уд а р ст в ен н ы й  к о м и т ет  са н и т а р н о -э п и д ем и о ло ги ч еск о го  
н а д зо р а  п р и  П р е зи д е н т е  Р о сси й ск о й  Ф ед ер а ц и и  на о сн ов а н и и  
З акона  Р С Ф С Р  " О  са н и та р н о -эп и д ем и о ло ги ч еск о м  б л а г о п о л у ч и и  
н а с е л е н и я "  и  П о ст а н о в лен и я  В ер хо в н о го  С ов ета  Р С Ф С Р  " О  р а ти 
ф и кац и и  С о гла ш ен и я  о  со здан и и  С о д р у ж е с т в а  Н е за в и с и м ы х  Г о с у 
д а р с т в "  о т  12 д ек а б р я  1991 года  п о с т а н о в л я е т :

У стан о в и ть , ч то  на т ер р и т о р и и  Р о сси и  д е й с т в у ю т  са н и та р н ы е  
п р ав и ла , н о р м ы  и ги ги ен и ч еск и е  н орм ати вы , у т в е р ж д е н н ы е  б ы в 
ш им  М и н и с т е р с т в о м  здр ав оохр ан ен и я  С С С Р , в части , н е  п р о т и в о 
р еч ащ ей  са н и та р н ом у  за к о н о д а т е л ь с т в у  Р о сси й ск о й  Ф ед ер а ц и и .

У к а за н н ы е  д о к у м ен ты  д ей ст в у ю т  в п р ед ь  д о  п р и н я ти я  с о о т 
в е т с т в у ю щ и х  н ор м ати в н ы х  актов  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  в о б л а с т и  
са н и т а р н о -эп и д ем и о ло ги ч еск о го  б ла го п о л у ч и я  н аселен и я .

П р е д с е д а т е л ь  Госк ом сан эп и дн ад зор а  

Р о с с и й с к о й  Ф ед ер а ц и и Е .Н .Б еляев



А Н Н О Т А Ц И Я

М е т о д и ч е с к и е  ук азан и я  п о  и зм ер ен и ю  к он ц ен тр ац и й  в р ед н ы х  
в ещ еств  в в о зд у х е  р а б оч ей  зо н ы  (в ы п у с к  27 в д в у х  ч а ст я х ) п р е д 

н азн ач ен ы  д л я  са н и та р н о -эп и д ем и о ло ги ч еск и х  стан ц и й  и  са н и та р 
н ы х  л а б о р а т о р и й  п р о м ы ш лен н ы х  п р ед п р и я ти й  п ри  о с у щ е с т в л е н и и  

к о н т р о л я  за  с о д ер ж а н и ем  в р ед н ы х  в ещ еств  в в о зд у х е  р а б о ч ей  зон ы , 
а  т а к ж е  н а у ч н о -и сс л ед о в а т ел ь с к и х  и н ст и т ут о в  М и н и с т е р с т в а  зд р а 
в о о х р а н ен и я  С С С Р  и д р у ги х  заи н тер есо в а н н ы х  м и н и ст ер с тв  и 
в ед о м ств .

М е т о д и ч е с к и е  ук азан и я  р а зр а б о т ы в а ю т  и у т в е р ж д а ю т  с 
ц е л ь ю  о б еч п е ч ен и я  к о н т р о л я  с о о тв етств и я  ф а к ти ч еск и х  к о н ц ен 
тр ац и й  в р ед н ы х  вещ еств  в в о зд у х е  р а б оч ей  з о н ы  и х  п р е д е л ь н о  
д о п у с т и м ы м  к он ц ен тр ац и ям  (П Д К ) - са н и та р н о -ги ги ен и ч еск и м  н о р - 
м а тн в ам г у т в ер ж д а ем ы м  М и н и с т е р с т в о м  зд р а в о о х р а н ен и я  С С С Р , 
о ц ен к и  эф ф ек ти в н о сти  в н ед р ен и я  сан и та р н о -ги ги ен и ч еск и х  м е 
р о п р и я ти й , у с та н о в ле н и я  н е о б х о д и м о с т и  и с п о ль зо в а н и я  ср е д с т в  
и н д и в и д у а ль н о й  за щ и ты  ор ган ов  ды хан и я , оц ен к и  в ли я н и я  в р ед н ы х  
в ещ е с т в  на с о с т о я н и е  зд о р о в ь я  р а б о та ю щ и х  и  д р .

В к лю ч ен н ы е  в данны й  в ы п уск  м ет о д и ч ес к и е  ук а за н и я  п о д го 
т о в л е н ы  в со о т в ет ст в и и  в тр ебов ан и я м и  Г О С Т  12.1.005-88 "С С Б Т . 
В о з д у х  р а б о ч ей  зон ы . О б щ и е  сан и тар н о-ги ги ен и ч еск и е  т р е б о в а н и я " 
и  Г О С Т  12.1.016-79 "С С Б Т . В о зд у х  р а б оч ей  зон ы . Т р е б о в а н и я  к  
м ет о д и к а м  и зм ер ен и я  кон ц ен тр ац и й  в р ед н ы х  в ещ е с т в "  и о д о б р е н ы  
П р о б л е м н о й  к о м и сси ей  "Н а у ч н ы е  о сн о в ы  ги ги ен ы  т р у д а  и  п р о ф е с 
с и о н а ль н о й  п а т о л о ги и ". М ет о д и ч е с к и е  ук азан и я  я в ля ю т ся  о б я за 
т е л ь н ы м и  при  о сущ ест в лен и и  в ы ш еук азан н ого  к о н тр оля .

О Т В Е Т С Т В Е Н Н Ы Е  З А  В Ы П У С К : 
С .И .М У Р А В Ь Е В А , Г Л Д Ь Я К О В А ,  К .М .Г Р А Ч Е В А
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"У Т В Е Р Ж Д А Ю ”
З а м е ст и те ль  Г ла в н о го  г о су д а р с тв е н н о го  

сан и тар н ого  врача С С С Р
______________ В .И .Ч и б ур а ев

28 д ек а б р я  1990 г.
N  5219-90

М Е Т О Д И Ч Е С К И Е  У К А З А Н И Я

п о  и зм е р е н и ю  кон ц ен тр ац и й  бр ом ан тан а  в в о зд у х е  р а б о ч ей  зо н ы  

м е т о д о м  в ы сок оэф ф ек ти в н ой  ж и д к о ст н о й  х р ом а то гр а ф и и

M jm. 306,24

Б р ом ан тан  - б е л ы й  и л и  с л е гк а  ж елт о в а т ы й  п ор ош ок . Н е  
р а с т в о р и м  в в о д е , р а ств о р и м  в о р га н и ч еск и х  р а ст в о р и т еля х .

В  в о з д у х е  р абц ч ей  зо н ы  н а хо д и тся  в в и д е  а эр о золя .

О Б У В  - 2 м г / м .

Х а р а к т ер и с ти к а  м ето д а

М е т о д  о сн ов а н  на  и сп о ль зо в а н и и  в ы сок оэф ф ек ти в н ой  ж и д 
к о с т н о й  х р о м а т о гр а ф и и  с  п р и м ен ен и ем  сп ек т р о ф о т о м ет р и ч е ск о го  
д е т ек т о р а .

О т б о р  п р о б  п р о в од я т  с  кон ц ен тр и р ов ан и ем  на ф и льт р .
Н и ж н и й  п р е д е л  и зм ер ен и я  к он ц ен тр ац и и  в ещ еств а  в х р о 

м а т о гр а ф и р у е м о м  р а ст в о р е  - 0,01 м кг.
Н ц ж н и й  п р е д е л  и зм ер ен и я  к он ц ен тр ац и и  в ещ еств а  в в о зд у х е  

- 1 м г/ м Л (п р и  о т б о р е  50 л  в о зд ух а ).
Д и ап а зо н  и зм ер я ем ы х  к он ц ен тр ац и й  в ещ еств а  в в о зд у х е  о т  

1,0 д о  20 м г / м .

М е т о д  сп ец и ф и ч ен  в у с ло в и я х  п р ои зв од ств а .
С ум м а р н а я  п о гр еш н о сть  н е  п ревы ш ает  ±15%.
В р ем я  в ы п о лн ен и я  и зм ерен и я , в к лю ч ая  о т б о р  п р о бы , 30 м ин.
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П р и б о р ы , ап п аратура , п о суд а

Ж и д к о с т н о й  хр ом а то гр а ф  в ы со к о го  д ав лен и я  "М и л и х р о м " .
А сп и р а ц и о н н о е  у с т р о й с т в о .
В е с ы  ан а ли ти ч еск и е , Г О С Т  24104-80.

К о л б ы  м е р н ы е  з м е с т и м о с т ь ю  1, 10 м л , Г О С Т  1770-74.
П и п е т к и  и зм е р и т е л ь н ы е  в м е с т и м о с т ь ю  1, 10 м лД Ч Х Г Г  20292- 

74.
П р о б и р к и  хи м и ч еск и е , Г О С Т  10515-75.
Р еак ти в ы , р а ств ор ы , м а т ер и а лы
Б р ом ан тан .

С та н д ар тн ы й  р а ств о р  б р ом ан тан а  N  1 в см ес и  р а с т в о р и т е л е й  
г е к с а н -х л о р о ф о р м  (90 :10 ) с  кон ц ен тр ац и ей  1000 м к г/ м л  г о т о в я т  
р а с т в о р е н и е м  0,1 г  в ещ еств а  (точ н ая  н а в еск а ) в  с м е с и  р а с т в о 
р и т е л е й  в м е р к о й  к о л б е  в м е с т и м о с т ь ю  100 м л . Х р а н я т  в о  ф л а к о н е  

с  п р и т е р т о й  п р о б к о й  в тем н ом , п р о х л а д н о м  м есте . Р а ст в о р  у с т о й 
ч и в  в  т е ч е н и е  н ед ели .

С та н д ар тн ы й  р а ств о р  б р ом ан тан а  N  2 с  к он ц ен тр ац и ей  100 
м к г / м л  г о т о в я т  п у т е м  р а зб а в лен и я  ста н д а р тн о го  р а ст в о р а  N  1 в 10 
р а з  с м е с ь ю  гек са н а  с  х л о р о ф о р м о м  в со о тн о ш ен и и  90:10. У с т о й ч и в  
в  т е ч е н и е  н ед ели . Х р а н и т ь  в о  ф л а к о н е  с  п р и т ер т о й  п р о б к о й  в  
п р о х л а д н о м , тем н о м  м есте .

Г ек са н , Т У  6-09-3375-78, х.ч.
Х л о р о ф о р м , Т У  6-09-06-800-76, х.ч.
Ф и л ь т р ы  А Ф А -В П -2 0 , Т У  95-743-80.

О т б о р  п р о б ы  в о зд у х а

В о з д у х  с  о б ъ е м н ы м  р а с х о д о м  10 л/ м и н  а с п и р и р у ю т  ч е р е з  
ф и л ь т р . Д л я  и зм ер ен и я  1/2 О Б У В  с л е д у е т  о т о б р а т ь  50 л  в о зд у х а . 

С р о к  х р а н ен и я  о т о б р а н н ы х  п р о б  2 н ед ели .

П о д го т о в к а  к  и зм ер ен и ю

Г р а д у и р о в о ч н ы е  р а ст в о р ы  (у с то й ч и в ы  в т еч ен и е  30 м и н у т ) 
г о т о в я т  н еп о ср ед ст в ен н о  п е р е д  и зм ер ен и ем  с о гл а с н о  т а б ли ц е :

52



Т а б ли ц а  8.

Ш к а ла  градуи ровочн ы х растворов

N  стан 
д ар та

С тандартны й  
р аств ор  N  2, 

м л

Р аств ор и тель : 
гек сан -хлор оф ор м  

(90 :10 ), м л

С од ер ж ан и е
бром антана,

м к г

1. 0 10 0
2. 0.1 9,9 10
з. 0,2 9,8 20
4. 0.4 9,6 40
5. 0.6 9.4 60

6. 0.8 9.2 80
7. 1.0 9,0 100

8. 2,0 8,0 200

П о  10 м к л  к аж д ого  гр адуи р овочн ого  р аствора  вводят в хр ом а 
тогр аф . С тр о я т  градуи ровочн ую  прям ую , вы раж аю щ ую  зав и си 
м о ст ь  в ы соты  пика (м м ) о т  к оли ч еств а  ком п он ен та  (м к г ). Д л я  
к а ж д о го  гр адуи р ов оч н ого  раствора  п роводят 5 п а р а ллельн ы х  о п р е 
д елен и й . П р ов ер к а  гр адуи р овочн ого  граф ика п р ов од и тся  1 р а з  в 
н ед елю  и ли  при  и сп ользов ан и и  новой  партии  реактивов.

У сло в и я  хром атограф и рован и я  градуи ровочн ы х см есей  и  ана
ли зи р у ем ы х  п р о б :

А д с о р б ен т : С и ла со р б  . 600 (прям ая ф аза )
Э лю ен т : см ес ь  р аств ор и телей  гек сан -хлор оф ор м  в с о о т н о 

ш ении 00:10
С к о р о сть  подачи  элю ен та  200 м л/м ин
Д ли н а  в олн ы  д етек тор а  260 нм
С к о р о ст ь  дви ж ен и я  диаграм м ной  лен ты  1800 м м /час
В р ем я удерж и ван и я  а н али зи р уем ого  вещ ества  1,05 м ин.

П р ов ед ен и е  и зм ерен и я

Ф и л ь т р  с  отобр ан н ой  п р обой  п ер ен ося т  в хи м и чески й  ста 
кан , эк стр а ги р ую т  о п р ед еля ем о е  вещ ество  тр ем я  порциям и п о 10
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м л  см ес и  х ло р о ф о р м а  с  гексаном  в соотнош ении  90:10* Э к стр ак ты  
о б ъ ед и н я ю т  и  д ов од я т  о б ъ е м  до ЯП мл. 10 мкл п о луч ен н ого  р аствора  
в водят  в хром ато гр аф  аналогично градуи ровочн ы м  растворам .

К о ли ч е ст в ен н о е  оп р ед елен и е  бром антана в х р ом а то гр а ф и р у 
ем ом  р а ств о р е  п роводят по п р едвари тельн о  п о стр оен н ом у  гр а д уи 
р о в оч н о м у  граф ику.

Расчет  концентрации

о
К он ц ен тр ац и ю  бром антана " С "  в в о зд ух е  (в м г/м  ) в ы ч и сля ю т  

п о  ф о р м уле : Q

С а-Ь
5 - V , где

a - к о ли ч етв о  вещ ества, в хр ом ато гр аф и р уем ом  о б ъ е м е  п р обы , 
най ден н ое  п о  гр адуи ровочн ом у граф ику, мкг;
6  - о б ъ е м  п р о бы , взяты й д ля  анализа ,м л; 
в - о б щ и й  о б ъ е м  ан али зи р уем ого  раствора, м л ;
V  - о б ъ е м  в о зд ух а  (л ) ,  о тобран н ы й  д ля  анализа , п риведенны й  к  
стан дартн ы м  ус ло в и я м  (см . П р и л о ж е н и е !) .
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